
　　　福島県よりU11（小学５年生）以下の選手男女１名選抜いたしました。

　　　※福島県ジュニアランキングU11以下より男女１名

　　　派遣選手・コーチは下記の通りになりましたのでご報告いたします。

　　　◆選手

　　　　男　子：三瓶泰斗（taem S）

　　　　女　子：串渕未来（会津リトル）

　　　◆トレセン代表コーチ

　　　　コーチ：宗像貞治

　　　◆日　程：１２月１６日（金）～１７日（土）

　　　A グループ(東日本=北海道/東北/関東/北信越/東海)

　　　12 月16 日(金)13:00 集合~17 日(土)12:00 解散

　　　◆場　所：味の素ナショナルトレーニングセンター(NTC) 

　　　屋内テニスコート(ハードコート及びレッドクレーコート)

　　　　　〒115-0056 

東京都北区西が丘 3-15-1 TEL:03-5963-0387

2022『 Road to NTC 』都道府県選抜ジュニア・キャンプについて

さて日本テニス協会よりトレーニングセンター制度の中核をなす「ナショナルトレセン」

における育成活動のスタートプログラムとして、2019 年度に続き2 回目となる標記

　　  キャンプを実施させていただくこととなりました。



2022『 Road to NTC 』都道府県選抜ジュニア・キャンプ 

 

１． 目的 

 ①日本テニス協会トレーニングセンター制度の中核をなす「ナショナルトレセン」に

おける育成活動のスタート プログラムとして位置付ける。47 都道府県から選抜され

た、次年度以降全国大会での活躍を目指す未来のエ リート候補選手を対象に、世界基

準の施設とトレーニングを経験させ、世界を意識して長期的な視点でトレ ーニングに

取り組む自覚を育てることを目的とする。 

 ②47 都道府県のトレセンにおいて活躍する代表コーチが NTC に集結し、ナショナル

コーチと世界のトレンド や現在のテーマ、トレーニングキーファクター等を直接共有

することにより、各都道府県トレセン活動の活性 化を図る。  

③「ナショナルトレセン」を中核とした発掘・強化・育成のベースを構築する。  

 

２． 内容 （予定のため、変更になる場合があります）  

・目標としての「世界」にリアリティを感じることでモチベーションアップにつなげ 

ることを主目的とする NTC でしかできない体験と出会いの機会  

①味の素ナショナルトレーニングセンター（NTC） - 屋内テニスコートにおけるヒッ

ティング,（デコターフ・レッドクレー） - ナショナルコーチからの技術アドバイス、

フィジカルの指導  

②ナショナル選手の練習見学（選手のスケジュールにより可能な場合のみ実施）  

③修了証を授与 - 参加選手には、世界に向けたスタートラインに立った証しとしての

「修了証」を授与する。  

 

３． 対象選手  

11 歳以下（2011 年 1 月 1 日以降に出生した者）、47 都道府県男女各 1 名 各 

都道府県トレセン選考規定等に基づき選考された選手（10 歳以下も可）  

（2023 年度の 9 地域合宿、NTC 地域合同合宿、グラスホッパー等につながる選手）  

 

４． 引率者：各都道府県より推薦のトレセン代表コーチ 1 名  

①都道府県トレセンの育成・ 

強化担当コーチ、もしくは都道府県協会の育成・強化活動の現場で、実際に中心的 に

活動されている方で、合宿内容を、都道府県のトレセンシステムへ伝達可能な方  

②S 級コーチ又は日本スポーツ協会公認指導者資格保持者（コーチ又は上級コーチが

望ましい）  

③オンコートのトレーニングお手伝いが可能な方 注）保護者の方の見学はお断りいた

します。  



５． 会 場  

味の素ナショナルトレーニングセンター（NTC） 屋内テニスコート 

（ ハ ー ド コ ー ト 及 び レ ッ ド ク レ ー コ ー ト ） 

https://www.jpnsport.go.jp/ntc/access/tabid/59/Default.aspx 〒115-0056 東京都北区

西が丘 3-15-1 TEL：03-5963-0387 （都営三田線本蓮沼駅から徒歩約 10 分／JR 赤羽

駅から国際興業バス HPSC 南バス停下車徒歩約 1 分） ※お車でのご来場はご遠慮くだ

さい。 

 

６． 日 程  

A グループ（東日本＝北海道／東北／関東／北信越／東海）  

12 月 16 日(金)13：00 集合～17 日(土)12：00 解散  

 

B グループ（西日本＝関西／中国／四国／九州）  

12 月 17 日(土)13：00 集合～18 日(日)12：00 解散  

 

１泊 2 日の日程で、2 回に分けて実施します。日程のご希望は承ることが出来ません。 

NTC では感染対策による利用制限が継続しているため、食事や宿泊のご用意はあり

ません。初日は昼食を済ま せてから集合してください。  

 

７． スタッフ 土橋 登志久（BJK 杯女子代表監督）、櫻井 準人（ジュニア男子ヘッドコー

チ）、ほか  

 

８． 感染拡大防止対策  

参加者には、以下の感染拡大防止対策に従っていただきます。不備 

や虚偽があったと認められた場合は、参加を お断りさせていただきますのでご注意く

ださい。 

 ①NTC の規則により、合宿開始の 72 時間以内（A グループは 12 月 13 日(火)13：00 

以降、B グループは 14 日(水)13：00 以降）に「PCR 検査」または「抗原定量検査」

（「抗原定性検査」は認められません）を自己負担 で受けていただき、集合時に陰性

であることをご提示ください。 参考までに、ジュニアナショナルチームの合宿では、

木下グループの郵送による検査（www.corona testcenter.shop）を利用される方が多

いです。  

②合宿期間および合宿前 7 日間、合宿後 5 日間の健康チェックが必要となります。参

加者は全員、本協会が提 供する健康情報管理システム HeaLo を通じて、日々の体温

及び健康状態を提出してください。 HeaLo 利用登録フォーム https://user-healo.jta-

tennis.or.jp/register/e6aay5sd ご登録完了後、HeaLo へのログイン URL と初回パスワ



ードが、ご入力いただいたメールアドレスに届きます。  

利用者マニュアル https://bit.ly/3T4PNkg  

③移動中も含め、手洗いや手指消毒、運動中以外のマスク着用を心がけるなど、感染

対策を心がけてください。  

 

９．宿 泊 各自で手配をお願いします。  

 

10．参加費 本事業はスポーツ振興くじ助成事業のため、必要ございません 

https://bit.ly/3T4PNkg

