
     第31回　県北女子テニス連盟　交流会　

期日　　　          ２０２５年5月1日（木）

時間 ９時～１３時（練習：8：55～9：10）

会場 インテックテニスガーデン

主催 県北女子テニス連盟

後援 福島市教育委員会　県北テニス協会

担当クラブ：        つばさ

連絡事項

● 感染対策症予防の為、例年より開催時間が短く
なっております。当日は昼食を準備いたします。
昼食の時間も設けますので、親睦を深めて下さい。

● 個別に受付は行いません。チームリーダーがまとめて参加費を集め、
10：30までに受付に提出してください。

● 本交流会期間仲における負傷、事故等について応急処置はとりますが、
その他については一切の責任は負いません。

● 天候等の事情により、試合方法が変更することもあります。

● ゴミは必ず持ち帰ってください。

● 担当役員は名簿名が色つきになっています。



第31回県北女子テニス連盟交流会　チーム名簿

①アンパンマン ➁カレーパンマン

県北 石井里美★草野恵子 つばさ 県北 菅家洋子★後藤早苗 つばさ
県北 坂井美智代・星　由賀　ROSSO 県南 高橋美香・遠藤　祥 富久山テニス・さわやか

県南 小松真弓・菅野眞由美みゆき→ず・SMILE88 県北 江川由紀江・坂上圭子 カリメロTC
県北 安田和江・酒井　薫 カリメロTC 県北 鴫原敦子・山田恵美子 UFO倶楽部・コムデフィユ

③ショクパンマン ④メロンパンナちゃん

県北 山田主恵★安斎浩子 セレッソ・クラシック 県北 門馬京子★斎藤美智子 さつき
県南 有我直子・池田陽子 あさかファミール・SMILE８８ 県南 野田由紀子・源後和子 SUN・富久山テニス
県北 鈴木幸子・丹治弘子 MAX 県北 佐藤多恵子・大木友紀 コムデフィユ・GASCTT

県北 菅野久子・高橋絹子 二本松TC 県北 宮崎夏子・隅木睦子 さつき・GASCTT

⑤ドキンちゃん

県北 中越好子★渡辺　恵 UFO倶楽部 県北 芦沢真由美 さつき
県南 成松　泉・小林梨恵 サンテニス 県北 佐久間明美 保原テニスクラブ
県北 廣瀬真弓・大谷幸子 二本松TC 県北 加藤弥美 spec!!
県北 田岡登喜子・大橋初美 MAX 県南 国分理加 安積ファミール

県北 福士久子 ローンテニスクラブ
★ チームリーダーさん 県北 横山純子 つばさ

県北 村上さおり つばさ
県北 川崎友子 つばさ

県北★ 小手森都 つばさ

練習コート13・14（半面） 練習コート14（半面）15

練習コート　7・8（半面） 練習コート8（半面）・9

練習コート10・11（半面） 練習コート11（半面）・12

(午前のみ）

⑥バイキンマン



≪ゲームのすすめ方≫

チーム名：

1 ボールはコートに備えてあるものを使用して下さい。

2 試合開始前は出来るだけチーム全員で挨拶してください。

3 １試合　午前は25分マッチ　午後は20分マッチのタイムマッチとし、

セルフジャッチ・ノーアドバンテージで行って下さい。

4 ホイッスルが試合開始・終了の合図となります。

5 サーブ練習はありません。

6 本大会は親睦を目的としますので、試合結果の報告は

要りません。

7 試合間の移動は午前10分・午後は5分です。

8 お昼時間を25分取りましたので交流タイムなどに、

ご意見・ご感想をお聞かせください。



TIME  TABLE

時間 11：３５～

コート 12:00

①アンパンマン ➁カレーパンマン ③ショクパンマン ①アンパンマン ④メロンパンナ ③ショクパンマン

お ちゃん

➁カレーパンマン ③ショクパンマン ⑤ドキンちゃん ⑤ドキンちゃん 昼 ⑥バイキンマン ④メロンパンナ

ちゃん

③ショクパンマン ①アンパンマン ➁カレーパンマン ➁カレーパンマン ①アンパンマン ⑤ドキンちゃん

休

④メロンパンナ ⑥バイキンマン ⑥バイキンマン ④メロンパンナ 憩 ③ショクパンマン ⑥バイキンマン

ちゃん ちゃん

⑤ドキンちゃん ④メロンパンナ ①アンパンマン ③ショクパンマン ➁カレーパンマン ①アンパンマン

ちゃん

⑥バイキンマン ⑤ドキンちゃん ④メロンパンナ ⑥バイキンマン ⑤ドキンちゃん ➁カレーパンマン

ちゃん

vs vs

9：25～9：50 10：00～10：25 10：35～11：00 11：10～11：35 12：05～12：25 12；30～12：50

13～15 vs vs vs vs

vs vs

10～12 vs vs vs vs vs vs

7～9 vs vs vs vs


